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Balisage et
signalisation
Le parcours de la SALOMON ULTRA PIRINEU 100K® 2026 est balisé avec:

FANIONS RUBANS RÉFLÉCHISSANTS
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Matériel
obligatoire

Le vendredi 2 octobre, sous réserve du dernier 
bulletin météorologique, nous indiquerons si 

certains articles de la liste ne sont finalement 
plus obligatoires.

Tous les coureurs, sans exception, doivent s’assurer de 
disposer au minimum de tout le matériel indiqué comme 

obligatoire sur le site web afin de pouvoir participer à la course.

Le fait qu’un article soit obligatoire signifie que le coureur doit 
l’avoir sur lui à tout moment, sans devoir nécessairement le 

porter ; il peut donc être rangé dans son sac à dos.

Les contrôles de matériel pourront concerner tous les coureurs 
ou être effectués de manière aléatoire, en tout point du 

parcours, y compris au départ et à l’arrivée.
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ultrapirineu.com/fr/reglement/materiel-obligatoire/

Matériel
obligatoire
PLUS D’INFORMATIONS

Pour plus d’informations sur le matériel 
obligatoire et recommandé :
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Le vendredi 2 octobre, sous réserve du 
dernier bulletin météorologique, nous 
indiquerons si certains articles de la liste ne 
sont finalement plus obligatoires.



IMPORTANT! TÉLÉCHARGEZ L’APP
AVANT D’ARRIVER À BAGÀ POUR ÉVITER
LES PROBLÈMES DE COUVERTURE.

App Ultra Pirineu
GRÂCE À L’APP OFFICIELLE, VOUS POURREZ:

• Consulter le programme officiel. 
• Géolocaliser les cartes hors ligne de Bagà et des points de course.
• Trouver les informations et la localisation des services destinés aux 

coureurs et au public.
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Disponible pour iOS & Android



Assistance
en course
POINTS D’ASSISTANCE EXTERNE AUTORISÉS
ET POINTS RECOMMANDÉS POUR LE PUBLIC
Afin d’éviter les encombrements sur les pistes forestières et/ou les routes, les participants pourront recevoir une 
assistance personnelle extérieure UNIQUEMENT et EXCLUSIVEMENT aux postes de ravitaillement facilement 
accessibles et disposant d’un parking aménagé. À tous les autres postes de ravitaillement ainsi qu’en tout autre 
point du parcours, l’assistance sera PÉNALISÉE conformément au règlement.
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Points d’assistance 
externe autorisés

PÉNALISATION
Recevoir une assistance 

personnelle externe en tout 
point du parcours ou à un 

ravitaillement non autorisé.

1er avert: 15 min
2e avert: disqualification



Les tentes et gymnases utilisés comme 
ravitaillements sont exclusivement réservés aux 
coureurs et ne sont accessibles ni au public ni aux 
accompagnateurs.

À l’exception du ravitaillement de Gósol, dans tous les 
autres ravitaillements où l’assistance est autorisée, 
l’accompagnateur peut être n’importe quelle 
personne, sans identification ni bracelet.

Assistance
en course

POINTS D’ASSISTANCE EXTERNE AUTORISÉS
ET POINTS RECOMMANDÉS POUR LE PUBLIC
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Assistance
à Gósol
BRACELET
ACCÈS DES ACCOMPAGNATEURS
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REMISE DU BRACELET

Lors de la remise des dossards, chaque coureur pourra 
demander 1 bracelet permettant à son assistance d’accéder à 
la ZONE D’ASSISTANCE. L’accès ne sera autorisé qu’une fois que 
l’Organisation aura vérifié que le coureur a franchi le contrôle 
précédent (Prat d’Aguiló) et qu’il devrait atteindre le contrôle de 
Gósol dans les 30 minutes, selon l’application LiveInfo.

Dès que le coureur quittera la ZONE D’ASSISTANCE de 
GÓSOL, son assistance devra également quitter 
immédiatement cet espace.

La ZONE D’ASSISTANCE DE GÓSOL sera située à 
l’extérieur et séparée de la tente du ravitaillement.

Les accompagnateurs ne pourront pas entrer 
dans la tente. Ils pourront accéder à cette zone 
avec le bracelet remis à chaque coureur lors de 
la remise des dossards, mais ne pourront en 
aucun cas entrer dans la zone réservée aux 
coureurs.



U2 - Niu (Intermitja)

U3 - Serrat
U6 - Gósol
U7 - Estasen

Il faudra se garer sur le parking des bureaux du téléphérique de la Station de Ski de La Molina, d’où

l’on pourra acheter un billet aller-retour en téléphérique jusqu’au Niu de l’Àliga.

Accès réglementé à Serrat depuis Riu de Cerdanya pour éviter les embouteillages.

Un parking sera aménagé à Gósol.

Un parking sera aménagé à Saldes, d’où partira la ligne Saldes–Estasen de l’ULTRA BUS.

Public et
assistance

VENIR EN VOITURE
Les seuls points de course accessibles avec un parking aménagé sont:
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Point de course Comment s’y rendre



SERVICE EXCLUSIF
LE 3 OCTOBRE

ARRIVER EN BUS

Public et
assistance

BRIEFING 2026
SUP100K

ultrapirineu.com/fr/informations/public-et-assistance/



Arrivée à Bagà

07:10h
09:00h
11:10h
15:00h

Plus d’informations, tarifs et achat de billets sur
https://ultrapirineu.com/fr/informations/public-et-assistance/

LIGNE 1 - BAGÀ - LA MOLINA - BAGÀ

06:30h
08:20h
10:30h
14:20h

Départ de La MolinaArrivée à La Molina

06:20h
08:00h
09:50h
12:00h

Départ de Bagà

05:40h
07:20h
09:10h
11:20h

ARRIVER EN BUS

Public et
assistance
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Départ de Bagà Arrivée à Saldes Départ de Saldes Arrivée à Gósol

10:00h
12:00h
14:00h
16:00h
18:00h
20:00h

-
12:35h
14:35h
16:35h
18:35h
20:35h

-
12:40h
14:40h
16:40h
18:40h
20:40h

10:45h
12:55h
14:55h
16:55h
18:55h
20:55h

Départ de Gósol Arrivée à Saldes Départ de Saldes Arrivée à Gósol

10:50h
13:00h
15:00h
17:00h
19:00h
21:00h

11:05h
13:15h
15:15h
17:15h
19:15h
21:15h

11:05h
13:15h
15:15h
17:15h
19:15h
21:15h

11:45h
13:55h
15:55h
17:55h
19:55h
21:55h

Plus d’informations, tarifs et achat de billets sur
https://ultrapirineu.com/fr/informations/public-et-assistance/

ARRIVER EN BUS

Public et
assistance
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LIGNE 2 - BAGÀ - SALDES - GÓSOL - SALDES - BAGÀ



Départ de Saldes Arrivée à Estasen Départ d’Estasen Arrivée à Saldes

11:00h
12:00h
13:00h
14:00h
15:00h
16:00h
17:00h
18:00h
19:00h
20:00h

11:15h
12:15h
13:15h
14:15h
15:15h
16:15h
17:15h
18:15h
19:15h
20:15h

11:45h
12:45h
13:45h
14:45h
15:45h
16:45h
17:45h
18:45h
19:45h
20:45h

12:00h
13:00h
14:00h
15:00h
16:00h
17:00h
18:00h
19:00h
20:00h
21:00h

Public et
assistance

BRIEFING 2026
SUP100K

LIGNE 3 - SALDES - ESTASEN - SALDES

ARRIVER EN BUS

Plus d’informations, tarifs et achat de billets sur
https://ultrapirineu.com/fr/informations/public-et-assistance/



Il est interdit de faire voler
des drones sans 
l’autorisation

Ne pas endommager les
câbles du parcours

Rester sur les
sentiers balisés

Ne pas déranger les 
animaux rencontrés sur
le parcours

Laisser la montagne 
propre, sans déchets

Respecter 
l’environnement
et le paysage naturel

Aider et secourir
les autres coureurs
sur le parcours

Si nécessaire, enterrer 
vos excréments dans un 
trou et le reboucher

Troupeaux gardés par des 
chiens: Les contourner 
sans toucher les animaux

Si nous y allons avec un 
chien, il est obligatoire de 
le tenir en laisse

Le Parc naturel du Cadí-Moixeró demande à tous les coureurs de toujours 
garder à l’esprit les consignes suivantes :

Protégons la nature
RECOMMANDATIONS DU PARC NATUREL DU 
CADÍ-MOIXERÓ
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Sacs de vie
PLUS D’INFORMATIONS
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Chaque coureur recevra, avec son dossard, un sac dans 
lequel il pourra placer le matériel dont il pense avoir besoin 
à Gósol (km 61).

Le sac de vie pourra être rempli et déposé au pavillon de 
Bagà lors de la remise des dossards le vendredi, ou le 
samedi matin entre 4 h et 5 h, juste avant le départ.

L’Organisation ne vérifiera ni la bonne fermeture du sac ni 
son contenu, que ce soit lors de son dépôt à Bagà ou à 
Gósol. Elle n’acceptera donc aucune réclamation en cas de 
perte ou de détérioration du matériel contenu dans les 
sacs.



Parcours
et profil
DISTANCE TOTALE: 100K   |   DÉNIVELÉ POSITIF: 6600M
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EMBALLAGES

ORGANIQUE

Gestion des déchets
OÙ JETER MES DÉCHETS AUX RAVITAILLEMENTS PENDANT LA COURSE?
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Bagà 
(Pl. Porxada)

Bagà 
(Pl. Catalunya)

U1-Rebost U4-Cortals U5-Aguiló

U8-Gresolet
U10

St Jordi

0 10010 31 36 48 61 70 74 888416

U3
Serrat

U2
Niu

(Interm itja)

U9 
Aula

Natura
U6

Gósol

U7
Estasen

Points
d’abandon
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Il est obligatoire de signaler son abandon au responsable du ravitaillement le plus proche. Dans le cas contraire, le 
coureur sera considéré comme égaré et la procédure de secours sera déclenchée.



FAUTES (de la plus grave à la moins grave)

Omission de porter secours à une personne. Disqualification et interdiction de 
participer aux prochaines éditions.
Disqualification et interdiction de 
participer aux prochaines éditions.

Disqualification et interdiction 
de participer aux prochaines 
éditions pour le titulaire initial du 
dossard.
Disqualification

Disqualification

Céder son dossard ou sa puce de chronométrage à une autre 
personne.

Comportement antisportif envers d’autres 
coureurs ou envers l’Organisation.

Désobéir aux instructions du directeur de course, des 
commissaires, des responsables de ravitaillement, des 
médecins ou des infirmiers.

Abandonner sans en informer immédiatement l’Organisation.

PÉNALISATION

Pénalisations BRIEFING 2026
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Disqualification

Disqualification

Disqualification

Disqualification

Ne pas avoir le matériel obligatoire ou refuser une inspection 
du matériel.

15 minutes : 1er avertissement
Disqualification : 2e avertissement

1 heure : 1er avertissement
Disqualification : 2e avertissement

Ne pas passer par un point de contrôle.

Ne pas respecter l’environnement ou endommager le milieu 
naturel.

Prendre un raccourci.

Recevoir une assistance en dehors d’un point autorisé.

Refuser de se soumettre à un contrôle médical.

FAUTES (de la plus grave à la moins grave) PÉNALISATION
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La pénalité sera déterminée
au cas par cas.

Être accompagné sur plus de 100 mètres en dehors d’une 
zone d’assistance autorisée.

Sortir du parcours balisé sans raccourcir la distance.

15 minutes : 1er avertissement
Disqualification : 2e avertissement

15 minutes : 1er avertissement
Disqualification : 2e avertissement

Assistance individuelle en dehors de la zone autorisée 
autour d’un ravitaillement.

FAUTES (de la plus grave à la moins grave) PÉNALISATION

Pénalisations BRIEFING 2026
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649 58 54 94
621 18 39 39

EN CAS D’URGENCE

Si vous n’avez PAS de couverture 
téléphonique
appelez le:

Indiquez:

Si vous avez une couverture 
téléphonique,
appelez le contrôle d’urgence

Vous trouverez le numéro au
dos de votre dossard.

Sécurité et
assistance médicale
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1. Que vous êtes un participant de la
Salomon Ultra Pirineu 100k.
2. Le point approximatif où vous trouvez.
3. Le problème ou l’urgence médicale 
qui vous affecte.
4. Votre nom et numéro de dossard ou
ceux du participant concerné.



2 cliniques mobiles 7 ambulances

50 kinésithérapeutes20 Soignants

Sécurité et
assistance médicale BRIEFING 2026

SUP100K

DISPOSITIF MÉDICAL



Pour votre sécurité, vous devez télécharger
l’application LiveTrail sur le téléphone portable
que vous utiliserez pendant la course et activer
la géolocalisation. Cela nous permettra de
connaître votre position à tout moment et
d’intervenir rapidement en cas d’incident.

Disponible pour iOS & Android

https://www.instagram.com/p/DAqqeTVCdEq/

Découvrez comment l’activer correctement
grâce à ce lien

App Live Trail
GÉOLOCALISATION POUR VOTRE SÉCURITÉ
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Ajuntament de la
Vila de Bagà

NAMING SPONSOR

SPONSORS OFFICIELS

SPONSORS INSTITUTIONNELS



SALOMON ULTRA PIRINEU 2026
ULTRAPIRINEU.COM


