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El recorrido de la SALOMON ULTRA PIRINEU 100K® 2026 se encuentra marcado con:




Todos los corredores, sin excepcion, deberan asegurarse de
disponer como minimo del material marcado como obligatorio
descrito en la pagina web para poder realizar la carrera.

El hecho de que un articulo sea obligatorio implica que el corredor
debera llevarlo consigo, pero no necesariamente puesto, y por
lo tanto puede estar dentro de la mochila.

Los controles de material se podré.-q;'[éalizar atodos los
~corredores o aleatoriamente y en cualquier punto del recorrido
e (salida'y Hegada incluidos).

El viernes 2 de octubi .ef*g(sﬁe.gﬂn lo que

determine el ultimo informe'n_f§ eoroldgico), se
comunicara si finalmente alguno'de 10s articulos de
la lista dejafﬂ? sét:obligatorio.

L |

]

Material
A A e obligatorio

SUP100K
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Material
obligatorio

MAS INFORMACION

Curses v Normativa Informacié Util ~ FAQ Blog Galeria v Contacte ~ = v v f @@

Para mas informacion sobre el material

: : MATERIAL OBLIGATORI
obligatorio y recomendable:

Per defecte tots els corredors, hauran d'assegurar-ce de disposar com a minim del material
controls de material gue hi pot haver dis

rmarcat com a obligatori a la llista de sota, per poder superar els

uits a diferents punts de cada cursa,

ticles de la llista, deixa de ser

El divendres 29 de setembre (segons el que determini I'dltim informe meteorolbgic), es comunicara si finalme

obligatori

gun del

IMPORTANT: Totes les curses SUP recorren per entorns d'alta muntanya on les previsions meteorologiques sén menys precises que en cotes mes baixes, i on

a demés el clima és molt inestable amb canvis de temps sobtats que poden arribar a ser extremns tals com calor sufocant, temperatures que poden ser

ultra P irineu.com/es/normativa/material-obl ig atorio/

La llista de material minim obligatori i recomanat que publicaremn el divendres 30 de setembre a la web www.ultrapirineu.com es basara en |a darrera

previsic meteorologica i per tant, podria ser insuficient en el cas de gue la previsié no es compleixi o de que es produeixin canvis de temps sobtats durant la
cursa. Per tant correspon a cada participant valorar el risc que implica la muntanya | decidir si ha portar més material extra en benefici de la seva propia
seguretat.

Es molt important que tots els participants revisin

lista de material de sota clicant el desplegable "més info" de cada article, on s'hi detallen les
caracteristigues que ha de complir cadascun

Obligator

El viernes 2 de octubre (segun lo que
determine el ultimo informe meteorologico),

100k | 42k | 21k | VK

Obligatori a totes les curses. NO hi haura vasos als avituallaments, (inclés 'apat de meta).

se comunicara si finalmente alguno de los °

Plat i coberts per avituallament solid

a rt IICU IOS d e Ia I ista d ej a d e Se r O bl ig ato ri O . Indicat com a obligatori a la 100k i 42k ja que NO hi haura |)!.:|Lsn:coberlsalsavizuallal.en(s[:wclos\'.}pmde meta).
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App Ultra Pirineu e

A TRAVES DE LA APP OFICIAL PODRAS:

« Consultar el programa oficial.
- Geolocalizar mapas offline de Baga y de los puntos de carrera.
- Informacion y geolocalizacion de |los servicios para los corredoresy

el publico.

(BA A

(PUNTS DE CURSA )

Disponible para iOS y Android 2 3 .

(conmsnnn )
(PUBLIC )

FOLLOW US..
f Y QO E

ANTES DE LLEGAR A BAGA PARA

iIMPORTANTE! DESCARGA LA APP
A EVITAR PROBLEMAS DE COBERTURA.

II."'\,___2 s_____..-"l II"-.__‘_3 n‘___._.-"'.I II"'--.____n 1___.....!"‘

PROGRAMA @ ) ﬂ ) @ -;.
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Asistencia
en carrera

PUNTOS DE ASISTENCIA EXTERNA PERMITIDOS
Y PUNTOS RECOMENDADOS PARA ELPUBLICO

Con el fin de evitar colapsos en pistas forestales y/o carreteras, los participantes SOLAMENTE podran recibir
asistencia personal externa EXCLUSIVAMENTE en aquellos avituallamientos que cuenten con facil accesoy
estacionamiento habilitado. En el resto de los puntos de avituallamiento, asi como en cualquier otro punto del
recorrido, la asistencia estara PENALIZADA segun lo indica el reglamento.

KM10 KM 16 KM 31 KM 37 KM48 KM 61 KM70 KM 74 KM 84 KM 88

REBOST NIU SERRAT CORTALS AGUILO [iclois{e]Simm =57yt \ll GRESOLET JANATURA] ST.JORDI

PENALIZACION

Recibir asistencia personal
externa en cualquier punto
del recorrido o en los

puntos de avituallamiento
NO autorizados.

Ter aviso: 15 minutos
2do aviso: descalificacion




Excepto en el avituallamiento de Gosol, en el resto de
avituallamientos con asistencia autorizada, el
asistente puede ser cualquier persona, sin necesidad
de identificacion ni pulsera.

ENTRE 50 Y 100
METROS ANTESO ——

DESPUES DE CADA

AVITUALLAMIENTO

INICI D'ASSISTENCIA INICI D’ASSISTENCIA
INICIO DE ASISTENCIA INICIO DE ASISTENCIA
FEED ZONE START FEED ZONE START

Las carpas y polideportivos utilizados como
avituallamiento estaran restringidos exclusivamente
alos corredores y no seran accesibles ni para el
publico ni para los asistentes de los corredores.

PUNTOS DE ASISTENCIA EXTERNA PERMITIDOS
Y PUNTOS RECOMENDADOS PARA ELPUBLICO

SALOMON

As i StenCia A2 ULTRA PIRINEU
en carrera P SUPIOOK




Asistencia
en Gosol

PULSERA
ACCESO ACOMPANANTES

La ZONA DE ASISTENCIA DE GOSOL estara
Situada en el exterior y separada de la carpa del
avituallamiento.

Los acompafnantes no podran entrar en la
carpa. Las asistencias podran acceder a

esta zona con la pulsera que se facilitara a
cada corredor durante la entrega de dorsales
Yy en ningun caso podran entrar en la zona
reservada a los corredores.

8. UITRA PIRINEU
BRIEFING 2026
SUP100K

ENTREGA PULSERA

Durante la entrega de dorsales, cada corredor podra
solicitar 1 pulsera para que su asistencia pueda acceder a
la ZONA DE ASISTENCIA. Solo se podra acceder una vez la
organizacion haya comprobado que su corredor ha pasado
el control anterior (Prat d'/Aguilo) y le queden 30’ para llegar
al punto de control de Gosol segun la prevision de la App
Liveinfo.

Una vez el corredor abandone la ZONA DE ASISTENCIA de
GOSOL, la asistencia tambien tendra que abandonar
Inmediatamente este espacio.
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P(‘bl iCO y
asistencias

LLEGAR EN COCHE
Los unicos puntos de carrera accesibles y con estacionamiento habilitado son:

Punto de carrera ¢Como llegar?

U2 - Niu (Intermitja) Se debera estacionar en el estacionamiento de las oficinas del telecabina de la Estacion de Esqui de

La Molina, desde donde se podra adquirir un billete de ida y vuelta en telecabina al Niu de 'Aliga.
U3 - Serrat Se regularan las entradas de coches en direccion Serrat desde Riu de Cerdanya para evitar colapsos.
U6 - Gosol Se habilitard un estacionamiento en Gosol.
U7 - Estasen Se habilitara un estacionamiento en Saldes desde donde partira la linea Saldes-Estasen del ULTRA BUS.




Publicoy
asistencias

Q LLEGAR EN BUS
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La Molif

[BV-4031

Coll de la Creueta {2/

SERVICIO EXCLUSIVO
PARA ELDIA 3 DE OCTUBRE

Museu del Ciment ¢
de Castellar

Monestir de Santa
Maria de Lillet

Sierra del
Catllaras
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Publicoy

osmon
Eseazancs

Mas informacion, tarifas y compra de billetes en
https://ultrapirineu.com/es/informacion-util/publico-y-asistencias/
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10:00h
12:00h
14:00hn
16:00h
18:00h
20:00h
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17:00h
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21:00h

Publicoy
asistencias

Q LLEGAR EN BUS
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Guariola
de Beryueda

Sant Julia de
Cerdanyola

Vallcebre

Mas informacion, tarifas y compra de billetes en

https://ultrapirineu.com/es/informacion-util/publico-y-asistencias/



Publicoy
asistencias

{2} LLEGARENBUS

LINEA 3 - SALDES - ESTASEN - SALDES

Salida Estasen

Llegada Saldes

Salida Saldes Llegada Estasen
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Mas informacion, tarifas y compra de billetes en
https://ultrapirineu.com/es/informacion-util/publico-y-asistencias/
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Cuidemos la naturaleza

RECOMENDACIONES PARQUE NATURAL DEL

CADI-MOIXERO

Desde el Parque Natural del Cadi-Moixero pedimos a todos los corredores
que tengan siempre presentes los puntos expuestos a continuacion:

No alterar animales

O Ajustarse al trazado O Dejar la montana limpia O

de los caminos sin residuos gue Nos encontremos por
el camino

O Rebanos con perros: O Ayudar y socorrer a O No estropear los
Rodearlos sin tocar los otros corredores en cables del camino
animales el camino

O Si se necesita, O Ser respetuosos con Esta prohibido volar
depositar excrementos el ambiente y el paisaje @ drones sin la autorizacion
en un agujeroy taparlo natural del Parque Natural

O Sivamos con un perro, es

obligatorio llevarlo con
correa




Bolsa de vida

MAS INFORMACION

Cada corredor recibira, juntamente con el dorsal,
una bolsa dentro de |la cual podra meter aquel material
gue considere que pueda necesitar en Gosol (Km 61).

La “bolsa de vida” se rellenara y se podra entregar
de nuevo en el pabellon de Baga durante la entrega de
dorsales del viernes o el mismo sabado (entre

las 4:00y las 5:00 de la mafiana) justo antes de la salida.

La Organizacion no comprobara que la bolsa este

bien cerrada ni que material hay en su interior, nien

el momento de su entrega en Baga ni en Gosol. Por lo
tanto, la Organizacion no atendera reclamaciones por
perdida o rotura del material que contengan las bolsas.

M
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¢DONDE DEPOSITO MIS RESIDUOS EN LOS AVITUALLAMIENTOS

DURANTE LA CARRERA?

ORGANICO C‘:’) %o
(e M




Puntos L
de abandono

Es obligatorio comunicar el abandono al responsable del avituallamiento mas cercano.
En caso contrario, el corredor seria considerado como extraviado y se activaria la alarma de rescate.

U2
Niu

(Intermitja)

U9

U7 Aula

Natura

Estasen

U1-Rebost U3 U4-Cortals U5-Aguilo

Baga Serrat
(Pl. Porxada)

_ Baga
U8-Gresolet St Jordi (Pl. Catalunya)

0 10 16 31 36 48 61 70 74 84 88 100
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FALTAS (De mayor a menor gravedad) PENALIZACION

Descalificacion y prohibicion de

Omision de auxilio a otra persona. .. .
participar en futuras ediciones

Abandono sin haberlo notificado a la Organizacion en el Descalificacion y prohibicion de
momento del abandono. participar en futuras ediciones

Ceder el dorsal/chip a otra persona para que nos releve Descalificacion y prohibicion de

durante parte de la prueba o para que la haga enteray/o participar en futuras ediciones para
aportar datos falsos a la Organizacion. el propietario original del dorsal

Conducta antideportiva hacia otros atletas o Descalificacion
hacia la Organizacion.

Desobediencia de las 6érdenes de los comisarios, Descalificacion
responsables de avituallamiento, sanitarios o negarse a
realizar un control antidopaje y/o dar positivo.
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FALTAS (De mayor a menor gravedad) PENALIZACION

Falta del equipo obligatorio o negarse a realizar una Descalificacion
inspeccion de material.

Negarse a someterse a un control medico. Descalificacion

Saltarse un control de paso. Descalificacion

Tirar residuos voluntariamente fuera de las zonas habilitadas
de los avituallamientos o cualquier tipo de conducta que pueda Descalificacion
alterar el medio natural.

Salir del recorrido marcado recortando la distancia del 1hora: 1er aviso
recorrido. Descalificacion: 2do aviso

Recibir asistencia personal externa en cualquier punto del 1/4 hora: 1er aviso
recorrido o en los puntos de avituallamiento no autorizados. Descalificacion: 2do aviso
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FALTAS (De mayor a menor gravedad) PENALIZACION

Asistencia individual fuera del radio de 100 metros alrededor 1/4 hora: 1er aviso
de un avituallamiento. Descalificacion: 2do aviso

Realizar 100 metros o0 mas acompanado de una persona sin 1/4 hora: 1er aviso
dorsal y con claras intenciones de ayudar al corredor, fuera Descalificacion: 2do aviso
de los 100 metros de radio de un avituallamiento.

Salir del recorrido marcado NO recortando o incluso Se valorara la penalizacion
aumentando la distancia del recorrido. segun las causas.
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asistencia

|| Si hay cobertura telefonica Si NO hay cobertura telefénica
1l llama al control de emergencia ' llama al:

649 58 54 94 112
62118 39 39 indica:

Encontraras el numero en la 1. Que eres un participante de la Salomon
parte posterior del dorsal. Ultra Pirineu 100k

2. Punto aproximado en el que te encuentres
3. Problema o emergencia medica que te
afecta

4. Nombre y numero de dorsal propio o del
participante afectado

SUP 100K



2 Clinicas moviles 7 Ambulancias

Ky ¢

20 Sanitarios 50 Fisioterapeutas

DESPLIEGUE MEDICO

Seguridady
asistencia
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App Live Trall

GEOLOCALIZACION PARA TU SEGURIDAD

| @ TR AIL

UTMBE

Para tu seguridad, es esencial que
descargues la aplicacion Livetrail en el teléfono

Simon Ronzani

movil que utilizaras durante la carreray que actives 01:10:29

la geolocalizacion. Esto nos permitira conocer tu I (R

ubicacion en todo momento y actuar rapidamente ColFendtre  Bourg St Pirre
Mer. 12:13:14 Mer. 13:44:53

en caso de incidencia.

Distance parcourue

27.21 km

Disponible para iOS y Android z ) .

Ameéliorez votre expérience live et celle de
vos proches en activant le suivi GPS !

Suivi en cours !

En este enlace puedes ver como activarlo
\— correctamente
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