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Marcatge i
senyalització
El recorregut de la SALOMON ULTRA PIRINEU 100K® 2026 està marcat amb:

BANDEROLES CINTES REFLECTANTS

BRÍFING 2026
SUP100K



Material
obligatori

El divendres 2 d’octubre (segons el que
determini el darrer informe meteorològic), es

comunicarà si finalment algun dels articles de
la llista deixa de ser obligatori.

Tots els corredors, sense excepció, s'han d'assegurar de
disposar com a mínim del material marcat com a obligatori

descrit a la pàgina web per poder fer la cursa.

El fet que un article sigui obligatori implica que el corredor ho
haurà de portar amb ell, però no necessàriament posat, i per

tant pot estar dins de la motxilla.

Els controls de material es podran realitzar o a tots els
corredors o aleatòriament i en qualsevol punt del recorregut

(sortida i arribada inclosos).

BRÍFING 2026
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ultrapirineu.com/normativa/material-obligatori/

Material
obligatori
MÉS INFORMACIÓ

Per a més informació del material 
obligatori i recomanable:
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El divendres 2 d’octubre (segons el que 
determini el darrer informe meteorològic), es 
comunicarà si finalment algun dels articles 
de la llista deixa de ser obligatori.



IMPORTANT! DESCARREGA LA APP 
ABANS D'ARRIBAR A BAGÀ PER 
EVITAR PROBLEMES DE COBERTURA!

App Ultra Pirineu
A TRAVÉS DE L’APP OFICIAL PODRÀS:

• Consultar el programa oficial. 
• Geolocalitzar mapes offline de Bagà i dels punts de carrera.
• Informació i geolocalització dels serveis per als corredors i el públic.
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Disponible per iOS i Android



Assistència 
a la carrera
PUNTS D’ASSISTÈNCIA EXTERNA PERMESA
I PUNTS RECOMANATS PEL PÚBLIC
Per tal d'evitar col·lapses en pistes forestals i/o carreteres, els participants NOMÉS podran rebre assistència 
personal externa EXCLUSIVAMENT en aquells avituallaments que disposen de fàcil accés i de parking habilitat: A la 
resta de punts d’avituallaments així com a qualsevol punt del recorregut, l’assistència estarà PENALITZADA segons 
indica el reglament.
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Punts d’assistència 
externa permesa

PENALITZACIÓ
Rebre assistència personal 

externa en qualsevol punt del 
recorregut o en els punts 

d'avituallaments no 
autoritzats.

 1r avís: 15 minuts
2n avís: desqualificació



Les carpes i poliesportius utilitzats com a
avituallament estaran restringits exclusivament als
corredors i no seran accessibles ni pel públic ni pels
assistents dels corredors.

Excepte a l’avituallament de Gósol, a la resta 
d’avituallaments amb assistència autoritzada, 
l’assistent pot ser qualsevol persona, sense necessitat 
d’identificació ni polsera.

Assistència 
a la carrera

PUNTS D’ASSISTÈNCIA EXTERNA PERMESA
I PUNTS RECOMANATS PEL PÚBLIC
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Assistència 
a Gósol
POLSERA
ACCÉS ACOMPANYANTS
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LLIURAMENT POLSERA

Durant el lliurament de dorsals, cada corredor podrà
sol·licitar 1 polsera perquè la vostra assistència pugui
accedir a la ZONA D'ASSISTÈNCIA. Només podreu accedir
una vegada l'organització hagi comprovat que el vostre
corredor ha passat el control anterior (Prat d'Aguiló) i li
quedin 30' per arribar al punt de control de Gósol segons la
previsió de l'App Liveinfo.

Un cop el corredor abandoni la ZONA D'ASSISTÈNCIA de
GÓSOL, l'assistència també haurà d'abandonar
immediatament aquest espai.

La ZONA D'ASSISTÈNCIA DE GÓSOL estarà
situada a l'exterior i separada de la carpa de
l'avituallament.

Els acompanyants no podran entrar a la
carpa. Les assistències podran accedir a
aquesta zona amb la polsera que es
facilitarà a cada corredor durant el
lliurament de dorsals i en cap cas no podran
entrar a la zona reservada als corredors.



U2 - Niu (Intermitja)

U3 - Serrat
U6 - Gósol
U7 - Estasen

S’haurà d’aparcar al parking de les oficines del telecabina de l’Estació d’Esquí de la Molina, des d’on es 

podrà adquirir un bitllet d’anada i tornada en telecabina al Niu de l’Àliga.

Es regularan les entrades de cotxes en direcció Serrat des de Riu de Cerdanya per evitar col·lapses.

S’habilitarà un parking a Gósol.

S’habilitarà un parking a Saldes des d’on sortirà la línia Saldes-Estasen de l’ULTRA BUS.

Públic i 
assistències

ARRIBAR-HI EN COTXE
Els únics punts de carrera accessibles i amb parking habilitat són:
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Punt de cursa Com arribar-hi?



SERVEI EXCLUSIU
PEL DIA 3 D’OCTUBRE

ARRIBAR-HI EN BUS

Públic i 
assistències
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ultrapirineu.com/informacio-util/public-i-assistencies/



Arribada Bagà

07:10h
09:00h
11:10h
15:00h

Més informació, tarifes i compra de bitllets a
https://ultrapirineu.com/informacio-util/public-i-assistencies/

LÍNIA 1 - BAGÀ - LA MOLINA - BAGÀ

06:30h
08:20h
10:30h
14:20h

Sortida MolinaArribada Molina

06:20h
08:00h
09:50h
12:00h

Sortida Bagà

05:40h
07:20h
09:10h
11:20h

ARRIBAR-HI EN BUS

Públic i 
assistències
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Sortida B agà Arribada Saldes Sortida Saldes Arribada Gósol 

10:00h
12:00h
14:00h
16:00h
18:00h
20:00h

-
12:35h
14:35h
16:35h
18:35h
20:35h

-
12:40h
14:40h
16:40h
18:40h
20:40h

10:45h
12:55h
14:55h
16:55h
18:55h
20:55h

Sortida Gósol Arribada Saldes Sortida Saldes Arribada Gósol 

10:50h
13:00h
15:00h
17:00h
19:00h
21:00h

11:05h
13:15h
15:15h
17:15h
19:15h
21:15h

11:05h
13:15h
15:15h
17:15h
19:15h
21:15h

11:45h
13:55h
15:55h
17:55h
19:55h
21:55h

Més informació, tarifes i compra de bitllets a
https://ultrapirineu.com/informacio-util/public-i-assistencies/

ARRIBAR-HI EN BUS

Públic i 
assistències
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LÍNIA 2 - BAGÀ - SALDES - GÓSOL - SALDES - BAGÀ



Sortida Saldes Arribada Estasen Sortida Estasen Arribada Saldes

11:00h
12:00h
13:00h
14:00h
15:00h
16:00h
17:00h
18:00h
19:00h
20:00h

11:15h
12:15h
13:15h
14:15h
15:15h
16:15h
17:15h
18:15h
19:15h
20:15h

11:45h
12:45h
13:45h
14:45h
15:45h
16:45h
17:45h
18:45h
19:45h
20:45h

12:00h
13:00h
14:00h
15:00h
16:00h
17:00h
18:00h
19:00h
20:00h
21:00h

Públic i 
assistències
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LÍNIA 3 - SALDES - ESTASEN - SALDES

ARRIBAR-HI EN BUS

Més informació, tarifes i compra de bitllets a
https://ultrapirineu.com/informacio-util/public-i-assistencies/



Està prohibit fer volar
drons sense l’autorització
del Parc Natural

No fer malbé els
cables del camí

Ajustar-se al traçat
dels camins

No alterar animals
que ens trobem pel
camí

Deixar la muntanya neta 
sense residus

Ser respectuosos amb
l'ambient i el paisatge
natural

Ajudar i socórrer
altres corredors en
el camí

Si es necessita,
dipositeu excrements
en un forat i tapeu-lo

Ramats amb gossos:
Encerclar-los sense tocar 
els animals

Si anem amb un gos, és 
obligatori portar-lo lligat

Des del Parc Natural del Cadí-Moixeró demanem a tots els corredors que
tinguin sempre presents els punts exposats a continuació:

Cuidem la natura
RECOMANACIONS PARC NATURAL CADÍ-MOIXERÓ
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Bossa de vida
MÉS INFORMACIÓ
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Cada corredor rebrà, juntament amb el dorsal,
una bossa dins la qual podrà ficar aquell material
que consideri que pugui necessitar a Gósol (Km 61).

La “bossa de vida” s'omplirà i es podrà lliurar
de nou al pavelló de Bagà durant el lliurament de
dorsals del divendres o el mateix dissabte (entre
les 4:00 i les 5:00 del matí) just abans de la sortida.

L'Organització no comprovarà que la bossa
estigui ben tancada ni quin material hi ha al seu
interior, ni en el moment del lliurament a Bagà ni
a Gósol. Per tant, l'Organització no atendrà
reclamacions per pèrdua o ruptura del material
que continguin les bosses.



Recorregut
i perfil
DISTÀNCIA TOTAL: 100K   |   DESNIVELL POSITIU: 6600M
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ENVASOS

ORGÀNIC

Gestió de residus
ON DIPOSITO ELS MEUS RESIDUS ALS AVITUALLAMENTS DURANT LA CARRERA?
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Bagà 
(Pl. Porxada)

Bagà 
(Pl. Catalunya)

U1-Rebost U4-Cortals U5-Aguiló

U8-Gresolet
U10

St Jordi

0 10010 31 36 48 61 70 74 888416

U3
Serrat

U2
Niu

(Interm itja)

U9 
Aula

Natura
U6

Gósol

U7
Estasen

Punts
d’abandonament
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És obligatori comunicar l'abandonament al responsable de l'avituallament més proper.
En cas contrari, el corredor seria considerat extraviat i s'activaria l'alarma de rescat.



FALTES (De major a menor gravetat)

Omissió d'auxili a una altra persona. Desqualificació i prohibició de 
participar en futures edicions
Desqualificació i prohibició de 
participar en futures edicions

Desqualificació i prohibició de 
participar en futures edicions per 
al propietari original del dorsal

Desqualificació

Desqualificació

Cedir el dorsal/xip a una altra persona perquè ens rellevi 
durant part de la prova o perquè la faci sencera i/o aportar 
dades falses a l'organització.

Conducta antiesportiva cap a altres atletes o cap 
a l'organització.

Desobediència de les ordres dels comissaris, 
responsables d'avituallament, sanitaris o negar-se a fer 
un control antidopatge i/o donar positiu.

Abandonament sense haver-ho notificat a l'Organització en el 
moment de l'abandonament.

PENALITZACIÓ

Penalitzacions BRÍFING 2026
SUP100K



Desqualificació

Desqualificació

Desqualificació

Desqualificació

Manca de l'equip obligatori o negar-se a fer una inspecció de 
material.

1/4 hora: 1er avís
Desqualificació: 2on avís

1 hora: 1er avís
Desqualificació: 2on avís

Saltar un control de pas.

Llençar residus voluntàriament fora de les zones habilitades 
dels avituallaments o qualsevol tipus de conducta que pugui 
alterar el medi natural.

Sortir del recorregut marcat retallant la distància del
recorregut.

Rebre assistència personal externa en qualsevol punt del
recorregut o en els punts d'avituallaments no autoritzats.

Negar-se a sotmetre's a un control mèdic.

FALTES (De major a menor gravetat) PENALITZACIÓ

Penalitzacions BRÍFING 2026
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Es valorarà la penalització
segons les causes.

Realitzar 100 metres o més acompanyat d'una persona 
sense dorsal i amb clares intencions d'ajudar al corredor, 
fora dels 100 metres de radi d'un avituallament.

Sortir del recorregut marcat NO retallant o fins i tot 
augmentant la distància del recorregut.

1/4 hora: 1er avís
Desqualificació: 2on avís

1/4 hora: 1er avís
Desqualificació: 2on avís

Assistència individual fora del radi de 100 metres al voltant 
d'un avituallament.

FALTES (De major a menor gravetat) PENALITZACIÓ

Penalitzacions BRÍFING 2026
SUP100K



649 58 54 94
621 18 39 39

EN CAS D’EMERGÈNCIA

Si NO hi ha cobertura telefònica
truca a:

1. Que ets un participant de la Salomon 
Ultra Pirineu 100K
2. Punt aproximat on et trobis
3. Problema o emergència mèdica que 
t’afecta
4. Nom i número de dorsal propi o del 
participant afectat

Indica:

Si hi ha cobertura telefònica
truca al control d’emergència

Trobaràs el número a la part 
posterior del dorsal.

Seguretat i
assistència
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2 Clíniques mòbils 7 Ambulàncies

50 Fisioterapeutes20 Sanitaris

Seguretat i
assistència BRÍFING 2026

SUP100K

DESPLEGAMENT MÈDIC



Per la teva seguretat, és essencial que
descarreguis l'aplicació Livetrail al telèfon mòbil
que utilitzaràs durant la cursa i que activis la
geolocalització. Això ens permetrà saber la teva
ubicació en tot moment i actuar ràpidament en
cas d'incidència.

Disponible per iOS i Android

https://www.instagram.com/p/DAqqeTVCdEq/

En aquest enllaç pots veure com activar-ho
correctament

App Live Trail
GEOLOCALITZACIÓ PER A LA TEVA SEGURETAT
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Ajuntament de la
Vila de Bagà

NAMING SPONSOR

SPONSORS OFICIALS

SPONSORS INSTITUCIONALS



SALOMON ULTRA PIRINEU 2026
ULTRAPIRINEU.COM


